
ZIELSETZUNG 

Mein Ziel ist es, folgendes zu erreichen: 
Ich möchte als Krankenschwester die nötigen Erfahrungen sammeln, die ich später in diesem Bereich
einsetzen kann. Außerdem bemühe ich mich sehr darum, eine hervorragende Position zu bekommen
und die Aufgaben dieses Berufs gut zu erfüllen. Ich bin auch in der Lage, viele Fähigkeiten zu erlernen.

BERUFSERFAHRUNG

Arbeiten als Krankenschwester 
in der Shebin El-Kom Universitätsklinik [ 2019 – Aktuell ] 

Ort: Menoufia 
Land: Ägypten 

Beschreibung:
Erbringen der Behandlungspflege, wie z. B. Blutdrucküberwachung, subkutane Injektionen,
Wundverbände
Untersuchungen und Operationen und andere Maßnahmen vorbereiten
Bei ärztlichen Maßnahmen assistieren, zum Beispiel bei operativen Eingriffen
Pflegebedarf der Patienten und Patientinnen ermitteln
In der Pflegeplanung mitwirken, zum Beispiel beim Erstellen von Pflegeplänen und bei der
Stationsführung
Ärztliche Verordnungen ausführen, unter anderem Medikamente und Injektionen verabreichen
Wunden versorgen, Verbände und Schienen anlegen
Schwerstkranke und Bewusstlose pflegen
Patientinnen und Patienten in Fachabteilungen pflegen und betreuen, zum Beispiel in der
Chirurgie (postoperative Pflege)

Arbeiten als Krankenschwester 
im Shebin El-Kom Militärkrankenhaus [ 2018 – 2019 ] 

Ort: Menoufia 
Land: Ägypten 

Ein Praktikum machen 
Ort: Menoufia 
Land: Ägypten 

Fathia Mustafa Al-Sayed Abdullah 
Staatsangehörigkeit: ägyptisch

 Geburtsdatum: 25.05.1998  

Geschlecht: weiblich
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Englisch 

HÖREN A2  LESEN A2  SCHREIBEN A2  

ZUSAMMENHÄNGENDES SPRECHEN A2  

AN GESPRÄCHEN TEILNEHMEN A2  

Deutsch 

HÖREN A2  LESEN A2  SCHREIBEN A2  

ZUSAMMENHÄNGENDES SPRECHEN A2  

AN GESPRÄCHEN TEILNEHMEN A2  

Beschreiung:
Ich leistete ein Praktikum unter der Aufsicht von dem technischen Institut für Krankenpflege an
der Menoufia Universität für einen Zeitraum von sechs Monaten in diesen folgenden Abteilungen
ab: 
Auf der Intensivstation (ICU)
Abteilung für Innere Medizin und Kinderkrankenpflege
Abteilung für Kinderheilkunde

ALLGEMEINE UND BERUFLICHE BILDUNG

Technisches Institut für Krankenpflege - Dreijähriges System - 
an der Menoufia Universität [ 2018 ] 

Adresse: Menoufia (Ägypten) 

Gymnasium 
[ 2016 ] 

Adresse: Menoufia (Ägypten) 

SPRACHKENNTNISSE 

Muttersprache(n): Arabisch 

Weitere Sprache(n): 

DIGITALE KOMPETENZEN 

Meine digitalen Kompetenzen 

Sehr gute Kenntnisse im MS-Office (Word Excel Power-Point Outlook) /  Hohe Kommunikations- und
Organisationsfähigkeit /  Fähigkeit, unter Druck zu arbeiten /  Belastbarkeit und Flexibilität /  pünktlich
und verantwortungsbewusst /  Freundlich und hilfsbereit /  Teamfähig und kooperativ /  Zuverlässige
und sorgfältige Arbeitsweise /  Fähigkeiten zur Entscheidungsfindung /  gute kommunikative
Fähigkeiten /  Fähigkeit, unter Stress zu arbeiten /  Arbeitsplan durchführen /  Selbstvertrauen bei der
Anpassung an neue Umgebungen /  Kooperationsbereitschaft – Teamfähigkeit /  In Gruppen und
Teams zusammenarbeiten /  Gute Organisationsfähigkeit und Zeitmanagement /  Fähigkeit, schnell zu
lernen und sich anzupassen /  Bereitschaft für Teamarbeit /  Schnelle Anpassung an unterschiedliche
Arbeitssituationen /  Organisations- und Planungsfähigkeiten /  gute Fähigkeit, Probleme zu
bewältigen und zu lösen /  Die Fähigkeit zur eigenständigen Problemlösung von technischen
Schwierigkeiten /  Fähigkeit, unter Druck arbeiten zu können /  Gute Fähigkeiten zur Problemlösung /
Kooperationsbereitschaft - Teamfähigkeit 
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FACHLICHE KOMPETENZEN 

Meine fachlichen Kompetenzen sind wie folgt: 
Zum Beispiel kann Ich alles tun, von Windelwechseln über Wundversorgung, Reinigung und
Verband.
Beobachtung und Überwachung von Patienten
Die umfassende Betreuung für Patienten in diesen Einheiten bieten
Monitorwerte auswerten und sie aufzeichnen, um sicherzustellen, dass die Ärzte über wichtige
Änderungen informiert werden.
Patienten zu Untersuchungen oder Behandlungen begleiten
Die Patienten regelmäßig untersuchen, um festzustellen, ob Elemente wie die Schmerzkontrolle
angemessen sind, und um nach Anzeichen zu suchen, die auf eine Verschlechterung des
Zustands hindeuten.
Die Familie über Entwicklungen auf dem Laufenden halten, indem Monitore, Röhren und Kabel
erklärt werden, die sich am Patienten befinden
Assistieren von Ärzten während ärztlicher Maßnahmen, Operationen
Bedienung medizinischer Apparate
Verabreichung von Medikamenten und Wundversorgung
Körperpflege und Lagerung des Patienten
Durchführung von diversen diagnostischen Schnelltests
Blutabnahme und Vorbereitung von Röntgenuntersuchungen
Visiten vor- und nachbereiten
Nach Arztanordnung Therapien vorbereiten und verabreichen – Infusionen, Transfusionen,
Injektionen, Medikamente
Messen von Vitalwerten: Temperatur, Sauerstoffsättigung, Puls, Blutdruck
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