
BOLDO

O boldo é uma uma planta muito
utilizada na medicina popular brasileira
para o tratamento de problemas
digestivos e hepáticos. O chá de boldo
também é eficiente no combate a prisão
de ventre e gases em excesso.

BOLDO
Ma pave kova’e Brasil oiporu ve va’e
onhepoano agux hye pypy haxy ramo,
omboaeveve aguã aguy owhembo’e va’e
pegua avi hye rupi haxy ramo, nda’evei
reiju py ha’e ramo onhembo’e va’e kuery
pe.

GUINÉ
A Guiné possui ação anti-inflamatória e
analgésica e antitérmica, porém é
recomendado acompanhamento médico
para uso interno. Já para banhos e
infusões possui a finalidade de limpeza
energética

GUINÉ

Pipi ma mba’e mba'e axy pegua kaku
nhandepy’a raxy, hakã raxy pegua ha'e
gui mba’eaxy mboaepe havi ha’eve.

ALECRIM
O alecrim serve para melhora da
digestão, alívio da dor de cabeça e
combate ao cansaço

ROSEMARIA REHEGUA
Romero oipytyvô omoporâ haguâ ñande
digestión, ombogue hagua akãrasy ha
ombohovái hagua kane’ô

CAMOMILA
A camomila possui função ansiolítica,
calmante , indutora do sono, anti
inflamatória e antioxidante.

MANZANILLA
Opamba’e pe avi haeve, weipy tyvo avi
pono ndetuja’i pya’c nemoke porã ve.



MACELA
É eficaz para aliviar diversos tipos de
dores como dor de cabeça, dor de dente,
cólicas menstruais e dor de estômago

IVOTY JU

Opamba’e mba’eaxy pegua avi akã raxy,
nerain raxy wderye raxy ramo pegua

ERVA MATE

Ajuda a emagrecer, auxilia no combate a
células cancerígenas . Possui estimulantes
que ajudam na concentração. Estimula o
sistema digestório. Possui função diurética.

KA A

Ma nemokyri’ in ve avi ndekyra ramo,
pono mba’e rejopy, nde rete ha’e aguã.

CIDREIRA
Possui propriedades analgésicas,
relaxantes e anti-inflamatórias. Os ativos
presentes na erva atuam no sistema
cardíaco, gastrointestinal, respiratório,
reprodutor e nervoso, promovendo uma
série de benefícios à saúde humana.
Confira quais são eles: melhora a
qualidade do sono,ajuda a combater a
gripe, diminui a pressão arterial, combate
a ansiedade, melhora a digestão,
combate os gases intestinais, possui
ação antioxidante.

CIDREIRA rehegua
Ma nemoke porã ve, re’u ramo reity gua
va’ekue, ombo haeveve wdevaija rei
ramo aguy wderye rupi avi.

AROEIRA

As cascas e folhas secas da aroeira são
utilizadas contra febres, problemas do
trato urinário, contra cistites, uretrites,
diarréias, blenorragia, tosse e bronquite,
gripes e inflamações em geral.

AROEIRA rehegua

Iryvaja rembi’u ma iporã whawde pire
raku pe, juruá pe aguy ndejuru hai pe.


