ANEXOS



ANEXO 1
INSTRUCTIVO PARA LA TOMA DE TEMPERATURA
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PROTOCOLO DE TOMA DE MUESTRA DE TEMPERATURA CORPORAL

1. Los sintomas iniciales mas frecuentes manifestados por las personas que presentaron
COVID-19 fueron fiebre, tos y mialgias o fatiga. Los sintomas menos comunes fueron la
produccion de esputo, cefalea, hemoptisis y diarrea. Por ello, es (til la toma de temperatura
corporal para detectar personas contagiadas en sus etapas iniciales.

2. Una herramienta util para hacer la medicion de la temperatura corporal es el termémetro
infrarrojo, el cual trabaja mediante la energia infrarroja y la emisividad de la superficie a
evaluar, de este modo puede traducir esto en el nivel de temperatura que presenta.

3. La toma se realiza a distancia, disminuyendo el riesgo de contacto directo con personas
contagiadas con o sin sintomas. Algunos modelos pueden tener una luz laser, esto es solo
una funcion disefiada para facilitar cierto detalle de dénde hacer la toma de temperatura, pero
no es algo que determine la calidad de la medicién.

4. Un termoémetro de infrarrojos mide la temperatura superficial de un objeto. La lentilla 6ptica
del aparato capta la energia emitida, reflejada y transmitida por el objeto. Esta energia se
recoge y concentra hacia un detector. El sistema electrénico del aparato traduce esta
informacion a una temperatura que luego se visualiza en la pantalla LCD. En los aparatos
dotados de un laser, este s6lo sirve para apuntar el lugar cuya temperatura desea conocer.

Sensor infarrojo

&

Energia emitida por
el objeto en forma de
radiacion

Visor laser
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TOMA DE TEMPERATURA EN POBLACION TRABAJADORA

1. Revisa las instrucciones del catalogo del termémetro infrarrojo a utilizar y sigue los pasos
definidos para su cargue y ajuste inicial correctos. No olvides programar la lectura en grados
centigrados (°C).

2. No midas a través de superficies transparentes como vidrio, plasticos o telas.

3. El vapor de agua, polvo, humos, entre otros, pueden dificultar unas mediciones correctas
ya que obstruyen la éptica del aparato.

4. Los sensores del lector de temperatura infrarrojo son sensibles a corrientes
electromagnéticas y pueden alterar su funcionamiento. Mantenlo alejado de cualquier aparato
que las pueda emitir como microondas, celulares, routers, entre otros.

5. AsegUrate que la zona de la piel (4rea de la sien o zona lateral de la frente) donde se va a
medir la temperatura, no esté himeda o con agua, no esté sucia (polvo, manchas de grasa
rastros de maquillaje, entre otros).

6. Utiliza los Elementos de Proteccion Personal definidos (mascarilla convencional).
7. Evita saludar de manos, con besos o abrazos a la persona a atender.

8. Registra los datos del trabajador en la planilla de control (documento de identidad, nombre
y apellidos completos, fecha y hora).

9. Ubicate al lado del trabajador, manteniendo una distancia de separacion equivalente a tu
brazo extendido. No te debes ubicar de frente al trabajador.

10. Si es evidente que el trabajador presenta sintomatologia respiratoria (esta presentando
estornudos, tos o secrecion nasal), no efectlies la medicion. Indicale usar y/o suministrale al
trabajador una mascarilla convencional o pafiuelo para cubrirse nariz y boca y remitelo a
asistencia médica a través del mecanismo definido por el SEDES.

11. Este trabajador debe utilizar mascarilla convencional, autoaislarse en casa y cumplir
indicaciones médicas dadas por el area asistencial que maneje el caso. No puede ingresar a
la planta o area de trabajo.

12. Si el trabajador aparentemente estd asintomatico, procede a medir la temperatura,
aproximando el visor del termémetro a la piel de la parte lateral de la frente del trabajador, sin
llegar a pegarla a la piel (a 2 cms de distancia), opera el termémetro y lee el valor que indica
en el visor.

13. Registra el valor obtenido en la planilla de control.

14. El resultado del tamizaje de temperatura no debe ser mayor o igual a 38 °C.
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FORMATO REGISTRO Y CONTROL TEMPERATURA TRABAJADORES

Norrbre y Firma de Responable de la Medicion:

Alerta of; oG =>3 <




ANEXO 2
INSTRUCTIVO DE LIMPIEZA Y DESINFECCION DE LA ASOCIACION
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1.- OBJETIVO.

Minimizar y controlar los riesgos asociados a la labor de limpieza y desinfeccion en la
asociacién, entregando las recomendaciones y medidas de control apropiadas para esta.

2. ALCANCE

El presente Instructivo aplica a todos los predios de la asociacién y a todas aquellas
empresas contratistas, visitantes y proveedores que presten servicios dentro de los
predios de la compaiiia.

3.- DEFINICION.

Desinfeccion de superficies: aplicacion de productos desinfectantes de nivel
bajo/medio.

EPP: Elemento de proteccion personal.

4.- EQUIPOS DE PROTECCION PERSONAL (EPP).

Se debe considerar el uso de los siguientes Equipos de Proteccion Personal (EPP)
cuando se realicen los trabajos de limpieza y desinfeccion en instalaciones que
probablemente estén contaminadas:

Mascarillas tipo quirtrgica, desechable.

Antiparras.

Traje o delantal desechable resistente al agua (impermeable) y de manga larga.
Guantes para labores de aseo desechables o reutilizables,

Antes de ponerse los EPP lavese las manos con agua y jabén.

Uso de mascarilla:

e Cubrase la boca y la nariz con la mascarilla y asegurese de que no haya espacios
entre su cara y la mascara.

e Evite tocar directamente con las manos, la mascarilla mientras la usa; si lo
hace, lavese las manos con agua y jabon o con desinfectante a base de
alcohol.

Debe usar guantes permanentemente.

« No reutilice las mascarillas de un solo uso.

Si se cambia la mascarilla en forma previa al retiro de todos los EPP coléquela
inmediatamente en un recipiente cerrado o en bolsa plastica y lavese las
manos con agua y jabén.

e Para quitarse la mascarilla: quitesela por detras (no toque la parte delantera de la
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mascarilla).

5.- SECUENCIA DE RETIRO DE EPP.

Asegurese de no tocar la cara externa de los guantes y bata o delantal con las manos
desnudas. Aplique la siguiente secuencia:

Retirar delantal o bata desechable y guantes simultaneamente (Segln

corresponda).

Realizar higiene de manos.
Retirar proteccién ocular o facial.
Retirar mascarilla.

Realizar higiene de manos.

6.- TIPO DE DESINFECTANTE RECOMENDADOS:

Antes de tomar la decision del producto a utilizar debemos considerar Certificacion y su
respectiva hoja datos de seguridad, esto con el fin de mantener informacion relevante
ante el tipo de producto y en qué y el tipo de superficie a utilizar, ademas de las posibles
complicaciones que pueda generar al contacto directo con la piel.

Hipoclorito de Sodio al 0,1% (dilucién 1:50)
Solucién de cloro: mezclar 1 litro de agua con 20cc de cloro que tenga una
concentracion al 5% (20cc es equivalente a 4 cucharaditas de té)

Para las superficies que podrian ser dafiadas por el hipoclorito de sodio,
utilizar concentracion de etanol del 70%.

7.- RECOMENDACIONES GENERALES.

Al realizar la limpieza de recintos, mantener las instalaciones ventiladas (abrir
ventanas, puertas)

Privilegiar el uso de elementos de aseo desechables.

En caso de usar utensilios reutilizables estos deben desinfectarse utilizando
los productos y EPP indicados en el punto 4.

Los EPP reutilizables también deben desinfectarse.

Se debe priorizar la limpieza y desinfeccion de todas aquellas superficies
que son manipuladas por los usuarios con alta frecuencia como: manillas,
pasamanos, taza de inodoro, llaves de agua, mesas, escritorios, superficies
de apoyo, entre otras.

Considerar limpieza o desinfeccién después de cada turno.
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8.- MANEJO DE RESIDUOS.

s Los residuos producto de la limpieza y desinfeccién deben disponerse en
doble bolsa plastica resistente, evitando que su contenido pueda dispersarse
durante su almacenamiento y traslado a un sitio de eliminacién final.

e Los residuos producto de la limpieza y desinfeccion, podrén eliminarse como
residuos solidos asimilables (basura doméstica).

Nota: Se debe revisar y dar cumplimiento en forma complementaria a las
recomendaciones de manipulacién y proteccion indicados en las hojas de
seguridad de los productos utilizados para la desinfeccién y limpieza.
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Desinfeccion de Servicios

Higiénicos D
Desinfeccién de oficinas S
Desinfeccién en las dreas de

trabajo S
Control de lavado de manos D
Control de jabdn liquido D
Control de papel toalla D
Desinfeccion del area de

comedor S
Desinfeccién de barandas S
Control de pediluvios D

Se realizd la desinfeccion completa
No se realizé |la desinfeccion

D: Diario
S: Semanal

X




ANEXO 3
REGISTRO DE CONTROL DIARIO DE ESTADO DE SALUD
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ANEXO 4
GUIA DE INDUCCION AL PERSONAL
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A continuacién, se mencionan los aspectos mas relevantes del COVID 19 y las consideraciones que se deben
dar a conocer a los trabajadores cuando se realicen inducciones o capacitaciones especificas sobre el tema:

En el marco de [a actual Pandemla COVID 19 el presente documento hene por obje:wo contnbunr a Ia
educacion e informacién de nuestro personal, respecto a las medidas preventivas, para mitigar y controlar
factores de contagio y propagacién en el ambito laboral del rubro. Asi también actualizar e incorporar en la
Obhgacu.'m de Informar Ios Rlesgos Laborales, segun lo indica en la Normahva Vlgente

° Trayecto al trabajo y domlclilo
» Acceso a la asociacion
» Trasporte publico.
» Transporte asociacion.
s Transporte propio o particular,
s En vehiculos de la asociacion.
e Lugares de trabajo (Terreno).
« Bodega.
» Uso de espacios comunes en el trabajo; bafios, comedores, duchas, vestidores.
» Equipos y Herramientas.
« Oficinas
» Salas de reunién.

RIESGOS PRESENTES (Fase IV Comunitario)
...ESP.ACIOS COMUNES (Traslado - transporte)

ENEL TRABAJO :
Exposicion en general a

. Transporte pubhco uso de masacrllla aseo de manos dlstanmamlento mantener dlspensador individual de
alcohol gel (en lo posible) o utilizar los dispuestos en medlos de transporte o dreas publicas.

s Trasporte vehiculo propio; desinfeccién permanente, uso de mascarilla (+ de dos usuarios), mantener
dispensador gel.

= Buses de transporte; respetar reglas de acceso y descenso, distancia y uso de mascarilla, uso de dispositivo
de limpieza y aseo de manos, mantener distancias definidas o demarcadas, uso de mascarilla durante todo el
trayecto, respetar y cumplir reglas seﬁalnzadas de orden y aseo.

 LUGARES DE TRABAJO . ; : : G

« Respetar reglas de informacién y comroi de acceso; aseo de manos declaraclén hombre sano, control de

temperatura

Respetar y cumplir indicaciones y medidas expuestas en Sefializacion, instructivos, con relacion a COVID 19.

Participar y respetar modalidades de instrucciones y capacitaciones (N° de personas y distanciamiento).

Realizar lavado frecuente de manos en puntos de aseo.

Estornudar o toser con el antebrazo o en pafiuelo desechable.

Evitar conversaciones con sus pares 0 en grupos.

En casos puntuales de planificacion o instruccién, mantener distancia con sus pares o lideres a un metro

como minimo.

Evitar tocarse con las manos; 0jos, nariz y la boca.

No compartir equipos o herramientas manuales.

Evitar en todo momento saludos con las manos.

Mantener uso de mascarillas en dreas o sectores confinados, en donde no es posible mantener

distanciamiento.

¢ Uso permanente de mascarilla para personal con labores de aseo, porteria, bodega y de funciones
administrativas, en atencién a trabajadores.

« Eliminar equipos de proteccion de contacto y elementos de proteccién en lugares definidos en la asociacion

¢ Estar alerta y notificar inmediatamente a su jefatura, a presencia de sintomas de sospecha del COVI D-19:
dolor de garganta, dolor muscular, dolor de cabeza, fiebre sobre 37,8°, tos, dificultad respiratoria.
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Al retirar de bodega, verificar su limpieza y desinfeccion.

» Los equipos tienen asignacién individual (uso de un solo trabajador) no de uso masivo.

* Equipos y herramientas propias del trabajador, deben ser de uso personal, No deben ser compartidos. De
igual forma se debe realizar limpieza y desinfeccion.

* Extensiones y alimentadores eléctricos, tendran las mismas reglas de limpieza y desinfeccién.

= Se debe definir rotulacién de herramientas desinfectadas.

» Respetar reglas de uso en todo momento.

* Transporte vehiculo de la asociacion; desinfeccion permanente y cada vez que se utilice, mantener bitacora
de aseo general diario, uso de mascarilla, mantener dispensador de alcohol gel. Considerar desinfeccién por
empresa especializada 2 veces al mes.

_USO DE ESPACIOS COMUNES Y OFICINAS

» Alingreso y salida de dreas comunes, siempre realizar aseo de manos.

* Respetar horarios o turnos de colacién designados.

¢ Respetar distanciamiento al retiro de ollas o recipientes de comida.

* Respetar distanciamientos sefializados y definidos en mesas, bancas o sillas.

* No compartir utensilios personales de alimentacion e ingesta de comida.

» Realizar limpieza y aseo de utensilios y recipientes de comida, guardar y almacenar por separado.
*» Mantener mesas limpias y eliminar restos de comida en recipientes asignados.

» Realizar aseo de manos, posterior a uso de bafios.

¢ Respetar horarios definidos para uso de duchas y vestidores, siempre evitar aglomeraciones.

*» Para labores de oficina, aseo de utensilios y equipos de trabajo (pc, mouse, escritorio)

En reuniones res iamiento o uso de mascarillas, mantener alcohol del para aseo de manos.

'PERSONA NERABLE _
as medicos subyacentes como enfermedades cardiovasculares,
diabetes, enfermedades respiratorias crénicas y cancer tienen mas probabilidades de desarrollar enfermedades
graves. La enfermedad se propaga facilmente y es vital que se haga todo lo posible para controlar la
propagacion de la enfermedad y garantizar que los sistemas de salud puedan proporcionar servicios a todos los
que los necesitan,

Los trabajadores que formen parte de este grupo, deben llenar una declaracién de persona en riesgo o
vulnerable, con la definicién de responsabilidades al suspender o dar continuidad al trabaio.

Alcohol gel.
Jabén liquido.

Guante de latex.

Mascarilla (modelo quirdrgica o N° 95).
Protector facial.

Buzo de papel o tyvec.

GLOSARIO

Covid 19: Segun define la OMS, "es la enfermedad infecciosa causada por el coronavirus que se ha descubierto méas
recientemente. Tanto el nuevo virus como la enfermedad eran desconocidos antes de que estallara el brote en Wuhan
(China) en diciembre de 2019". El origen léxico del Covid-19 proviene de 'co’, en alusion la forma de corona solar del virus, wi'
corresponde a la palabra virus y ‘d’ hace referencia a enfermedad ("disease” en inglés). Finalmente se le puso el nimero 19
por el afio en que se detectd en seres humanos.

Fase IV: Cuando se producen casos de transmisién comunitaria sostenida, que es lo que ya ha ocurrido en paises como ltalia
y Espana. En este caso, las autoridades sanitarias deben garantizar a la ciudadania el manejo oportuno de la emergencia y
garantizar los recursos. Su puede entender que el riesgo de contagio est presente, en la comunidad y como un crecimiento
exponencial de la poblacion
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DATOS DEL TRABAIADOR

| NOMBRE TRABAJADOR:

Cl:

FECHA: ! f

FIRMA

INSTRUCTOR DEPARTAMENTO DE SEGURIDAD

Cargo

Firma




ANEXO §
INSTRUCTIVO TRAYECTOS DOMICILIO - TRABAJO




ASOCIACION DE _

MUNICIPIOS DE SANTA 'NDSJH':%?II'C\)’?, :';.Eﬁ;iﬁgo
CRUZ AMDECRUZ Rev. 01 Pégina 1 de 2
1.- OBJETIVO.

Entrega de medidas preventivas para trayecto de Domicilio a Trabajo, con el fin de evitar
o controlar posibles focos de contagio COVID-19.

2. ALCANCE
El presente Instructivo aplica a todos los trabajadores de la asociacion, como también a

los trabajadores de empresas contratistas, visitantes y proveedores que realicen
operaciones en la asociacion.

3.- MEDIDAS PARA TRABAJADORES EN TRASLADO DOMICILIO —-TRABAJO.

1.-Antes de salir de casa y en el trayecto.

« Definir la ropa que usaras durante la jornada laboral, la que deberas trasladar en
una bolsa cerrada.

o Para trasladarte a tu trabajo, usa ropa de calle, distinta a la que usaras durante la
jornada laboral.

« Durante el trayecto al lugar de trabajo, aplica las medidas preventivas de
higiene definidas para COVID-19 incluyendo el distanciamiento social.

Uso de mascarilla en transporte publico o privado.

1.1Transporte de la asociacién, publico o Privado.

e Mantener distancia minima de 1.5 metros en caso que requiera hacer filas en
transporte.

¢ Organice su descenso desde adelante hacia atras con el fin de no generar
aglomeraciones con el personal.

« Utilice mascarilla cuando no se cumplan los distanciamientos requeridos, estas
pueden ser de confeccién propia del trabajador o dispuestas por la asociacion,
pero nunca utilizar la misma del dia anterior.

« Disponer de dispensador de alcohol gel para uso en transporte.

e Importante para traslado en trasporte privado tras cada viaje realizar
sanitizacion en superficies con posible contacto.

2.- Al llegar a tu lugar de trabajo.

o Si dispones de casillero, guarda la ropa de calle en una bolsa cerrada (si se
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dispone).

Lavado de manos permanente con agua y Jabén, o utilizar puntos de limpieza de
alcohol gel.

Si utiliza mascarilla en trayecto, una vez que liegue al lugar de trabajo guardar en
bolsa o desechar en algun punto habilitado.

Durante la jornada, contintia con las medidas preventivas regulares definidas para
el COVID-19 de acuerdo a Protocolo interno.

3.- Una vez terminada la Jornada.

Sacate el uniforme o ropa de trabajo y guardalo en una bolsa plastica
sellada/anudada (si corresponde).

Duchate y ponte tu ropa de calle evitando el contacto (si corresponde)

Durante el trayecto, mantén las medidas preventivas como distancia de 1 metro
de persona a persona y el aseo de manos.

Uso de mascarilla.

Uso permanente de alcohol gel mientras se mantenga contacto con superficies
contaminadas.

4.- Al Llegar al Hogar.

Intenta no tocar nada y, si tienes contacto con superficies, limpialas con
desinfectante de uso habitual.

Lavate las manos con agua y jabdn por al menos 20 segundos.
Deja bolsos, carteras o llaves en un lugar habilitado sélo para ello y, en la

medida de lo posible, limpialos y desecha el papel con el cual los limpiaste.

Limpiar el celular o lentes con agua y jabén o alcohol.

En caso de llevar la ropa de trabajo usada a tu casa, sacala de la bolsa y lavala
con detergente.

Elimina la bolsa plastica en la que trasladaste la ropa en basurero con tapa.

No agites las prendas del uniforme antes de colocarlas en la lavadora.

Seca el uniforme y la ropa en secadora o al sol y luego planchala.

Lavate las manos nuevamente con agua y jabén por al menos 20 segundos.
Duachate y col6cate ropa limpia.




ANEXO 6
SENALIZACION DE BIOSEGURIDAD
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A continuacion, se presenta ejemplos de sefializacion que podran ser implementadas en
la asociacion para la concientizacion de los trabajadores:

LAVARSE LAS
MANOS MINIMO 20
- 40 SEGUNDOS

CUBRIR LA BOCA
Y LA NARIZ CON
UNA MASCARILLA

TOSERY
ESTORNUDAR CON EL
PLIEGUE DEL CODOQ O

EN UN PANUELO

MANTENER
DISTANCIA FISICA
DE 1.5 METROS

NO PASAR SIN
CONTROL DE
TEMPERATURA

DESINFECTAR EL
CALZADO ANTES
DE ENTRAR
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DESINFECTAR
LOS OBJETOS

QUE USAS CON
FRECUENCIA

PROHIBIDO
EL CONTACTO

NO TOCARSE LA
BOCA, LANARIZY

0JOS
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MODALIDAD TELETRABAJO - CONTINGENCIA CORONAVIRUS
COVID-19

Uno de los objetivos de la asociacion es proteger y resguardar la integridad fisica de todo el
personal en modalidad teletrabajo. Para ello, es imprescindible que todos colaboren y respeten las
normas de seguridad basicas.

ESPACIO ADECUADO SEGURIDAD ELECTRICA
. *  Ubica un espacio adecuado, . *  Verifica la corriente e tu hogar
independiente, iluminado y Utiliza Aterramiento o evita la
buena ventilacion. estatica

*  Hazlo tu espacio reservado para
trabajar

Evita sobrecargar los enchufes

ELEMENTOS DE SEGURIDAD
Ten a mano un extintor
Ten a mano un detector de gas

RECUERDA QUE NO ESTAS SOLO
LLAMA, SI NECESITAS AYUDA:

NOTA: Si no cuentas con estos
elementos, comunicate con la
GCSSMyRSE o llama al 800-104005
si ocurre algin problema

Ten un horario, equilibra las horas
Cuida la Ergonomia
Haz ejercicio

Cuida tu alimentacién

RESGUARDA LA INFORMACION
+  Verifica los dias que irds a la
oficina y trabajards en tu

casa — organizate
*  Evita pérdida de
documentos

- -

MANTENTE ACTIVO

*  Repdrtate con tu supervisor

+  Solicita ayuda

*  Realiza reuniones y/o conferencias

. DESCONECTA Y PROTEGETE

* Desconecta los equipos

*  Evita tener equipos encendidos y/o conectados
@ todo el dia

Evita riesgos de incendios

PRIMERO: Los empleadores tienen la obligacion de informar oportuna y convenientemente a todos
sus trabajadores acerca de los riesgos que entrafian sus labores, de las medidas preventivas y de
los métodos de trabajo correctos. Los riesgos son los inherentes a la actividad de cada asociacion.

SEGUNDO: En el contexto de pandemia por Coronavirus, la asociacién debe informa los riesgos
laborales presentes en modalidad de Teletrabajo.
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RIESGO

CONSECUENCIA

MEDIDAS PREVENTIVAS

1. Trastornos Musculo
esqueléticos.

Fatiga muscular

Contar con una mesa o superficie

de trabajo.

Contar con una silla adecuada, revisar
que esté en buenas condiciones y sin
componentes sueltos para evitar
caidas.

Contar con apoya pies en lo posible.
Regular la altura de pantalla si es
posible, para evitar sobrecarga de
columna cervical.

2. Molestias oculares.

Fatiga visual

Se debe preferir iluminacion natural. Si
no es suficiente, complementar con luz
artificial clara.

Colocar la pantalla del computador
perpendicular a las ventanas para
evitar deslumbramientos y reflejos.
Ubicar los puestos de trabajo de forma
tal que sus ojos no queden situados
frente a ventanas o puntos de luz
artificial que

puedan producir reflejos molestos.

3. Sobrecarga psicolégica.

Estrés

Si viven nifios en la casa, definir
horarios de trabajo en que los nifios
esten realizando actividades
asignadas (lectura, tareas, limpieza de
casa, actividad fisica, etc.)

Respetar los horarios de

trabajo previamente
establecidos con el
empleador.

Programar pausas y horario de
almuerzo, desconectandose del trabajo
durante esos

periodos.

4, Exposicién a
patégenos respiratorios.

Infecciones
respiratorias

YV ¥V YV

Vacunacion preventiva estacional.
Ventilar adecuadamente espacios

de trabajo.

Evitar contacto directo con

personas enfermas.

Aplicar recomendaciones entregadas
por el Ministerio de Trabajo
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5. Exposicién a movimientos
repetitivos (uso de PC)

Fatiga muscular

v

Establecer pausas periddicas que
permitan descansar y recuperarse de las
tensiones.

Realizar ejercicios compensatorios.
Realizar las tareas evitando

posturas incomodas.

Ajustar la silla de manera adecuada.

6. Contactos con energia eléctrica.

Electrocucion

YV VYVV|V V¥V

v

No tomar cables en mal estado.

No manipular equipos que tengan
electricidad con las manos mojadas.
Desconectar inmediatamente el
suministro de energia en caso de corto
circuitos.

No usar enchufes ni equipos que

se encuentren en mal estado.

No elaborar conexiones eléctricas
hechizas.

7. Caida en Mismo Nivel y/o a
Nivel distinto.

Contusiones

VVYVV VY ¥V YY

Utilizar calzado comodo y seguro.
Limpiar los liquidos u otros elementos
resbalosos que caigan al suelo.

No dejar obstaculos en pasillos, vias

de evacuacion o de transito libre.
Organizar el cableado eléctrico y
telefénico.

No reclinar hacia atras la silla de trabajo.
No correr por los pasillos o escaleras.
Siempre mantener la vista en el camino.
Uso de pasamanos al bajar y/o

subir escaleras, peldarios.

8. Exposicién a fuego y
objetos calientes.

Quemaduras

v

Manipular objetos calientes como estufas,
hervidores de manera segura.

Evitar trabajar con liquidos calientes cerca
de estacion de trabajo.
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TERCERO: Ante cualquier evento ocurrido en su horario de trabajo en modalidad de teletrabajo,
por favor notificar inmediatamente a su supervisor/jefatura, quien a su vez debe notificar a la
Gerencia de Recursos Humanos y a Administracion.
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REGISTRO DEL PROFESIONAL QUE ELABORO EL
PRESENTE DOCUMENTO




 REGISTRO NACIONAL DE PROFESIONALES Y
TECNICOS EN RIGIENE, SEGURIDAD
DCUPACIONAL ¥ MEDICINA DEL TRARAIO

MINISTERIO DE TRABAJO, EMPLEQ Y PREVISION SOCIAL

A INSCRIPCION AL AEGISTRO DE PRO FEsiON ALES Y TECNICOS EN
4IGIENE, SEGURIDAD OCUPACIO
MPRESCINDIBLE PARA EL DESE DE FUNCIONES A NIVEL
VACIONAL EN LOS SECTRA
CAMPOS ANTES REFERIDH

SE ESTABLECEN CUAT
.08 SIGUIENTES PUNT,

VIVEL &; Prafesionales
WVEL 8: Profesionaies o

WHECCOMN: Calte ¥araroond e Wertado vs TELS J40B606 Lo Par - Bodiea

WL A0 GO0 O





